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Torino, 20 marzo 2024

Onorevole Ministro,

Come Presidente di AlO-Associazione Italiana Odontoiatri, Le scrivo in riferimento
alla Giornata Mondiale della Salute Orale ideata dalla FDI World Dental Federation
e celebrata il 20 marzo di ogni anno.

Faccio riferimento al tragitto intrapreso insieme lo scorso anno quando il 20 marzo
venne ad onorare il nostro evento a Roma a Palazzo Valentini.

Allora ci spieg0 che I'Esecutivo da Lei rappresentato lavora ad un programma di
Odontoiatria Sociale con campagne ed interventi mirati sui Soggetti Vulnerabili
della nostra societa. Noi lanciammo due proposte:

e potenziamento dell’'offerta per fasce a basso reddito da parte del Servizio
odontoiatrico pubblico con un eventuale ruolo complementare
dell’odontoiatria privata

e e prevenzione “costo zero” per le donne in gravidanza e per i bambini fino
a due anni nei nostri studi.

Siamo pronti a discutere di questi argomenti ai tavoli istituzionali.

Ma c’e di piu riguardo al World Oral Health Day di quest’anno.
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In 133 paesi, nella Giornata Mondiale i Professionisti del Dentale illustrano
pubblicamente i vantaggi di una corretta prevenzione delle malattie della bocca. Il
suo effetto vantaggioso va ben oltre il cavo orale. Infatti i beneficiari sono il fisico
la mente e il portafoglio indipendentemente da chi copre la spesa. Lo slogan del
World Oral Health Day 2024 non a caso e “Una bocca felice... & un corpo felice!” (A
happy mouth ..... is a happy body!). In Italia AlO ogni anno offre questo servizio in
piazza come nelle carceri, nelle scuole come nelle RSA.

Quest’anno faremo di piu. Apriremo i nostri studi per un qualsiasi giorno della
settimana attorno al 20 marzo per visite di prevenzione ai nostri pazienti e ad
esterni. Le porgeremo a no cost: non a low-cost, cioe sulla base di una prestazione
a basso valore, ma al contrario per offrire un atto ad alto valore!

E un’azione inedita, la nostra, alla quale ci spingiamo per un giorno solo e per i due
motivi, non egoistici, che Le espongo.

Primo, la vulnerabilita sociale e sanitaria sta salendo in tutti i Paesi del mondo. Il
28% degli italiani non va dal dentista. Le situazioni cliniche difficili sono in netto
aumento e bisogna intervenire.

In secondo luogo, sappiamo che in Italia oggi le Istituzioni ci ascoltano. Intuiamo nel
Governo che Lei rappresenta una sensibilita aggiornata sui temi della prevenzione
sistemica, alla quale la prevenzione odontoiatrica € legata. Come Past president
(2019-21) di FDI apprezzo I'introduzione in Finanziaria della sugar tax contro I'abuso
di bibite gassate, deleterie per la salute dentale e per il metabolismo, e delle misure
per scoraggiare |'uso del tabacco.

Non e tutto. La partita della prevenzione primaria € decisiva per tutti gli Italiani, e
noi vorremmo potervi partecipare per unire Medicina ed Odontoiatria intorno al
Paziente vulnerabile. Per questo Le chiediamo se sia possibile realizzare grazie al
Suo Dicastero una Giornata Nazionale per la Promozione della Salute Orale, da
tenersi il 20 marzo di ogni anno. Il supporto istituzionale sarebbe morale, e si
concretizzerebbe nella dicitura “con il patrocinio del Ministero della Salute” sia sulle
iniziative pubbliche delle forze di categoria e Societa scientifiche odontoiatriche e
mediche, sia sulle campagne di sensibilizzazione promosse o approvate dal
Ministero della Salute. Una Giornata Italiana, crediamo, darebbe visibilita ad
iniziative pubbliche, private, di volontariato, di ricerca in corso nel Paese e ne
favorirebbe il coordinamento, creando attenzione sull'importanza di tutelare la
salute di denti e cavo orale. Inoltre, la Giornata non sarebbe piu solo “del Dentista”,
ma “del Servizio sanitario”, indispensabile equilibratore e garante del Diritto alla
salute per gli Italiani. E un patrocinio al quale teniamo molto per gli anni a venire,
al punto da chiederci se, data I'importanza della Salute per i settori economici, non
sia corretto in ultima analisi il coinvolgimento della stessa Presidenza della
Repubblica.
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Ho apprezzato il breve colloquio con Lei in occasione della manifestazione “Salute
al Centro” organizzato dalla Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri un mese fa. Sarei onorato di poterlLa incontrare. Anche per
sottoporLe, accanto all’avanzamento di nostre iniziative come lo screening Oral
Care Total Care sui tumori del cavo orale, idee quali I'esigenza di coordinarsi con
Medici di Famiglia e Specialisti inserendo un breve dossier odontoiatrico nel
Fascicolo Sanitario.

In attesa di Suo gentile riscontro, Le porgo i miei migliori saluti.

Il Presidente Nazionale AIO
Dott. Gerhard K. Seeberger
>
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